Lista de Recursos Comunitarios para el Condado de Sonoma

Entendemos que puede estar buscando vivienda y otros servicios de apoyo; Queremos
asegurarnos de que tenga acceso a recursos valiosos. A continuacién, se muestra una
lista de servicios comunitarios en el condado de Sonoma que pueden ayudarlo:

*Si esta sufriendo una crisis de salud mental, llame al 911 o a uno de estos recursos
de crisis:

1. 988 Lifeline: llame o envie un mensaje de texto al 988 para hablar con un consejero

2. Linea directa Trans Lifeline - Apoyo emocionaly financiero las 24 horas del dia, los 7
dias de la semana pory para miembros de la comunidad Trans - (877) 565-8860

3. Linea directa BlackLine - Apoyo entre pares las 24 horas del dia, los 7 dias de la

semana, apoyo en crisis y para denunciar mala conducta policial para la comunidad
BIPOCy LGBTQ+ - 1-800-604-5841
4. StrongHearts Native Helpline/Linea de ayuda para violencia domestica sexual:

8447628483
Recursos Alimentarios

Campus de Santa Rosa:

Direccion: 1501 Mendocino Avenue,

Ubicado: en el Centro de Recursos para Estudiantes en Bertolini, salén 4657
Numero de teléfono: 707-522-2638

Lunes, martes y jueves
De10a.m.a2p.m.

Miércoles
De10a.m.a5p.m.

Bailey Field Kiosk (haga clic aqui para ver el mapa)
Martes, miércoles y jueves
De 9:30 am a 4:30 pm

Campus de Petaluma:

Conceptos basicos de SRJC Bear Cubs: Despensa de alimentos (campus de
Petaluma)

De lunes ajueves,de8a.m.a5 p.m.yviernes,de8a.m.a12p. m. enel Centro de
bienvenida y conexidn

Direccion: 680 Sonoma Mountain Parkway Mike Smith Hall, PC 500 (Centro de
bienvenida)

Numero de teléfono: (707) 778-4141

Sitio Web: https://petaluma.santarosa.edu/basicneeds


https://resources.santarosa.edu/
https://resources.santarosa.edu/food-distribution-and-local-food-resources
https://resources.santarosa.edu/
https://petaluma.santarosa.edu/basicneeds

Servicios: Los estudiantes inscritos obtienen acceso a comestibles semanales gratuitos,
productos de higiene, soporte tecnoldgico y mas.

Banco de Alimentos de Redwood Empire

Direccidn: 3990 Brickway Blvd, Santa Rosa, CA 95403
Numero de teléfono: (707) 523-7900

Sitio web: www.refb.org

Sitio Web en espaiiol: https://getfood.refb.org/getfood.html#googtrans(en|en)
Para encontrar los sitios de distribucion mas cercanos ingrese la direccién o ciudad mas
cercana. Tenga en cuenta que no esta restringida a la ciudad en la que vive.

Servicios: El Banco de Alimentos de Redwood Empire ofrece distribuciéon de alimentos de
emergencia, programas de nutricion y asociaciones comunitarias para aliviar el hambre en
el condado de Sonoma. Proporcionan alimentos a personas y familias necesitadas a
través de su red de despensas de alimentos, programas de comidasy sitios de
distribucién. También ofrecen educacién nutricional y recursos para ayudar a mejorar la
alimentacion

FISH (Friends in Service Here) of Santa Rosa
FISH (Amigos en Servicio Aqui) de Santa Rosa

Lunes aviernes de 12:00 a 2:00 p.m.

Direccidon: 1710 Sebastopol Road, Santa Rosa, CA 95407

Numero de teléfono: (707) 527-5151

Correo electrénico: contact@fish-of-santa-rosa.org

Sitio Web: https://fish-of-santa-rosa.org/services/

Servicios: Asistencia alimentaria, transporte y asistencia financiera de emergencia para
individuos y familias necesitadas, enfocandose en los residentes del Valle de Sonoma.

Una Vida

Ter o 3er martes de cadames4 pm-5pm
Direcciodn: Iglesia Hillside Church, 2689 Old Adobe Road, Petaluma, CA.

Despensa los sabados de 11 am a 1:30 pm
Ubicacion: Iglesia Unida de Cristo: 825 Middlefield Drive, Petaluma, CA
Se recomienda llegar temprano*


https://www.refb.org/
https://getfood.refb.org/getfood.html#googtrans(en|en)
mailto:contact@fish-of-santa-rosa.org
https://fish-of-santa-rosa.org/services/

Asistencia para pagar la Renta de personas indocumentadas

Nuestra Cultura Cura: Asistencia para pagar la renta

Direccion: 1221 Farmers Lane, Suite 200 Santa Rosa, CA 95405
Numero de teléfono: 707-393-8700

HORARIO DE ATENCION: Lunes a jueves de 9 a.m. a 4:30 p.m.
Correo electrénico: INFO@LAPLAZANCC.ORG

Sitio web: https://www.laplazancc.org/welcome

NorthBay Organizing Project: Undocu Fund-

Direccidn: 1717 Yulupa Ave Santa Rosa, CA 95405

Numero de teléfono: 707-843-7858

Correo electrénico: info@northbayop.org

Servicios: Esta organizacién ayuda a inmigrantes indocumentados que son residentes del
condado de Sonoma que han sufrido pérdida de vivienda, vehiculos, otras posesiones,
salarios y/o trabajos debido a desastres identificados.

Actualmente no tienen fondos para asistencia

Prevencion de la falta de vivienda

Keep People Housed

Sitio web: https://keeppeoplehoused.org/

Servicios: Keep People Housed puede ayudar a los solicitantes elegibles que tengan
alquileres atrasados o que necesiten ayuda para pagar los costos de mudarse a una nueva
unidad que ya hayan identificado y que planeen alquilar. Los solicitantes ahora son
elegibles para recibir asistencia por unica vez.



mailto:INFO@LAPLAZANCC.ORG
https://www.laplazancc.org/welcome
mailto:info@northbayop.org
https://keeppeoplehoused.org/




Refugios, Viviendas de Emergencia y Viviendas de Transicion

The Caritas Drop-in Center (Catholic Charities)

Direccion: 301 6th St, Santa Rosa, CA

Numero de teléfono: (707) 528-8712

Sitio web: Soluciones para personas sin hogar y vivienda: Qué hacemos : Caridades
Catodlicas de la Diocesis de Santa Rosa

Servicios: Servicios integrales para personas sin hogar, que incluyen refugio de
emergencia, vivienda de apoyo, servicios integrales, estacionamiento seguro y un equipo
de alcance para personas sin hogar que también aborda la violencia doméstica.

Redwood Gospel Mission

Direccion: 101 6th St, Santa Rosa, CA 95401

Numero de teléfono: (707) 578-1830

Sitio web: www.rgm.org

Servicios: Albergue ndmada, ingesta diaria y comidas calientes (para hombres y mujeres)
alas11am.

COTS (Commiittee on the Shelterless) Petaluma

Direccion: 900 Hopper St, Petaluma, CA 94952

Numero de teléfono: (707) 765-6530

Sitio web: www.cots.org

Servicios: Refugio de emergenciay refugio familiar, vivienda de apoyo transitoriay
permanente, administracién de casos, capacitacion en habilidades para la vida,
asistencia laboral, comidas calientes, servicios de bienestar, apoyo de salud mentaly
programas de divulgacion.

West County Shelter
Direccion: 16291 Main St, Guerneville, CA 95446

Numero de teléfono: (707) 869-3613
Sitio web: https://www.westcountyservices.org/

Servicios: Vivienda segura para individuos y familias, administracion de casos y servicios
de apoyo.

The Living Room Santa Rosa


https://www.srcharities.org/what-we-do/homelessness-housing-solutions.html
https://www.srcharities.org/what-we-do/homelessness-housing-solutions.html
http://www.rgm.org/
http://www.cots.org/
https://www.westcountyservices.org/

Direccion: 1335 North Dutton Ave, Santa Rosa, CA 95401

Numero de teléfono: (707) 579-0138

Sitio web: www.thelivingroomsc.org

Servicios: Servicios sin cita previay gestion de casos para mujeres y nifios, defensa,
referencias a refugios de emergencia, apoyo para mujeres y personas no binarias,
servicios para jovenes en edad de transicion (TAY) y creacidon de un espacio seguroy
acogedor para todos los necesitados.

Lunes, miércolesyviernesde 9a.m. a3 p.m. yjuevesde9a.m.a 1:30 p.m.
TLC Child & Family Services — Drop-in Center
Direccion: 821 Mendocino Ave, Santa Rosa, CA 95401

Numero de teléfono: (707) 528-3020

Sitio web: https://tlcdkids.org

Servicios: Vivienda de transicién y apoyo para jévenes en hogares de acogida, incluyendo
consejeriay capacitacion en habilidades para la vida.

Centros de Calentamiento en todo el Condado de Sonoma

Sitio web con ubicaciones: Centros de Calentamiento - Servicios de Informacién de
Emergencia y Preparaciéon del Condado de Sonoma: Abierto durante los meses de clima
frio (generalmente de noviembre a marzo), el centro ofrece un lugar calido y seguro para
dormir, alimentosy servicios basicos de higiene.


http://www.thelivingroomsc.org/
https://tlc4kids.org/

Empleo

The Career Hub

Direccion: Ubicado en el 3er piso del Centro de Servicios Estudiantiles Bertolini, Campus
Santa Rosa.

Numero de teléfono: 707-527-4329

Sitio web: https://careerhub.santarosa.edu/student-handshake-info-page

Servicios: Career Hub es un lugar donde los estudiantes pueden aprender y trabajar en
todo lo relacionado con su carrera profesional. Nuestro personal esta listo para
ayudarlo, ya sea que esté buscando su primer empleo o sea un trabajador
experimentado que busca mejorar sus habilidades actuales.

Enlace de trabajo del condado de Sonoma

Direccidn: 2227 Capricorn Way, Suite 100 Santa Rosa, CA 95407
Numero de teléfono: (707) 565-5550
Sitio web: https://joblinksonoma.org/

Sala de Recursos
De lunes aviernes de 8:00 a. m. a 5:00 p. m.

Laboratorio de Computacién
De lunes a Viernes de 8:30a. m. a 4:00 p. m.

Servicios: Los solicitantes de empleo mayores de 18 afios pueden acceder a
herramientas de busqueda de empleo, servicios de desarrollo profesional, informacién
sobre el mercado laboral y recomendaciones laborales, incluidas ferias de empleo
gratuitas donde puede conocer a empleadores locales que tienen vacantes. Preglintenos
sobre capacitacion laboral GRATUITAy PAGA y asistencia individualizada para la
busqueda de empleo. Unase a nuestros talleres gratuitos sobre habilidades para
entrevistas, redaccién de curriculums y mas


https://careerhub.santarosa.edu/student-handshake-info-page
tel:707-565-5550
https://joblinksonoma.org/
https://joblinksonoma.org/job-seeker-services/
https://joblinksonoma.org/job-fairs/
https://joblinksonoma.org/job-fairs/




Duchas publicas moviles en el condado de Sonoma

Numero de teléfono: (707) 542-4817 (Redwood Gospel Mission) or John Wilson 707-393-
8164

Horario: Cada otro lunes de 11 a.m. a 1 p.m., 840 Sonoma Ave. Santa Rosa

Miércoles de 11 a.m. a 12:30 p.m., 7352 Boris Ct. Rohnert Park

Viernes de 10 a.m. a 1 p.m., 1335 N. Dutton, Santa Rosa (solo mujeres)

Servicios: Duchas publicas méviles disponibles para personas sin hogar en varios lugares
del condado de Sonoma, que ofrecen acceso a instalaciones de higiene y saneamiento.
Lugares y horarios sujetos a cambios:



Servicios de apoyo para la violencia doméstica, el abuso sexualy la trata de personas

Centro de Justicia Familiar

Ubicacion: 2755 Mendocino Ave. Suite 100, Santa Rosa, CA 95403

Teléfono: (707) 565-8255

Sitio web: Centro de Justicia Familiar — Centro de Justicia Familiar del Condado de
Sonoma

Servicios: El Centro de Justicia Familiar brinda apoyo integral a las personas que
experimentan violencia familiar y de pareja, incluido el acceso a servicios legales,
defensa, asesoramiento y referencias a varias organizaciones comunitarias, refugios y
servicios de apoyo. También ofrecen atencién informada sobre el trauma para
sobrevivientes de trata de personas, violencia doméstica y agresion sexual, ayudando a
conectar a las personas con los recursos y servicios necesarios.

YWCA Condado de Sonoma

Ubicacion: Santa Rosa, CA

Numero de teléfono: Linea directa las 24 horas: (707) 546-1234

Sitio web: YWCA Condado de Sonoma | Cuidado de ninos | Consejeria | Terapia
Servicios: YWCA ofrece refugio de emergencia y una linea directa las 24 horas para
personas que experimentan violencia de parejay trata de personas. Sus servicios incluyen
intervencidn en crisis, administraciéon de casos, defensa legal, grupos de apoyo,
planificacion de seguridad y referencias para servicios legales y de salud mental. También
proporcionan recursos para los sobrevivientes de la trata y ofrecen apoyo para empoderar
a las personas para que reconstruyan sus vidas libres de violencia.

Verity

Ubicacioén: Santa Rosa, CA
Numero de teléfono: Linea directa las 24 horas: (707) 545-7273 (inglés y espafol)
Sitio web: Verity

Servicios: Verity ofrece una variedad de servicios para personas afectadas por la violencia
sexual, la violencia de pareja intima y la trata de personas, incluida una linea directa
confidencial las 24 horas. Ofrecen abogacia, refugio de emergencia, asistencia legal,
grupos de apoyo, asesoramiento y servicios de recuperacion de traumas. Verity también
conecta a los sobrevivientes con recursos para la curacidon a largo plazoy empodera a las
personas para que naveguen su camino hacia la seguridad y la justicia.


https://fjcsc.org/
https://fjcsc.org/
https://www.ywcasc.org/
https://www.ourverity.org/

Asistencia Legal

Asistencia Legal del Condado de Sonoma

Direccion: 144 S E St #100, Santa Rosa, CA 95404

Numero de teléfono: (707) 542-1920

Sitio web: https://legalaidsc.org/

Servicios: Asesoramiento y representacion legal en temas de vivienda y beneficios
publicos.

Centro de Autoayuda Civil (SHC)

Direccion: 3055 Cleveland Avenue, Santa Rosa, CA 95403

Numero de teléfono:707-521-6534

Correo electroénico: selfhelp@sonomacourt.org

Sitio web: https://sonoma.courts.ca.gov/self-help/civil-self-help-center-shc

Horario de atencién sin cita previa:
De lunes a jueves, de 9:00 a12:00y de 13:30 a 16:00 horas.
Viernes 9:00 am-12:00 pm

El servicio es por orden de llegada.

Servicios: Proporcionar informacion legal y asistencia para ayudarlo a representarse a si
mismo en su caso de corte civil. Responder preguntas generales sobre casos civiles.
Enviarle formularios en blanco e instrucciones de presentacion para la mayoria de los
asuntos de reclamos menores, acoso civil y desalojos/retencidn ilicita.

VIDAS

Direccidn: Se encuentran en el edificio Bertolini, tercer piso, salén 4832
Numero de teléfono: (707) 838-8383
Sitio web: https://dream.santarosa.edu/legal-services

Servicios: VIDAS ofrece servicios legales gratuitos sobre inmigracion para estudiantes
de SRJC. Nuestro equipo legal puede ayudarlo a abordar asuntos relacionados con la
inmigracion, brindarle consultas generales, servicios de renovacion de DACAy
asistencia para completar formularios de inmigracién. Siempre puede hacer citas con
ellos para preguntas, dudas o como son ciertos procesos, aunque no este
necesariamente haciendo algo con ellos. Ellos pueden educar sobre sus derechosy
opciones. Llame o hable para hacer cita, ellos hablan espanol.


https://legalaidsc.org/
https://www.google.com/maps/@38.4689054,-122.7324469,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x80843863295068a7:0x58286176892331e2!8m2!3d38.4689012!4d-122.729872!16s%2Fg%2F11bw3z1p40?entry=ttu
mailto:selfhelp@sonomacourt.org
https://sonoma.courts.ca.gov/self-help/civil-self-help-center-shc
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fdream.santarosa.edu%2flegal-services&c=E,1,GTW28RCaaKATTb8AvUG1LI5JwDsUVTn6fJgGJQ9KHRAA_nUOcbjEk7eU48JzO4Gwpnp_fN_Gbb0kYrip83SM-09byfz7Ms1k55qVpv2Nx2M_aw,,&typo=1

Sonoma County Secure Families Collaborative/Colaboracion de familias seguras del
condado de Sonoma

Direccion: 422 Larkfield Center #227 Santa Rosa, CA 95403
Numero de teléfono: (707) 856-4988
Sitio web: https://sonomacountysecurefamilies.org/

Servicios: Actualmente estan trabajando solo de manera remota. Un equipo fundamental
que trabaja en conjunto para crear una red integral de proveedores de servicios legales de
inmigracién centrados en la equidad, con navegacién de servicios sociales integral y
apoyo de salud mental.


https://www.google.com/maps/search/422+Larkfield+Center?entry=gmail&source=g
tel:7078564988
https://sonomacountysecurefamilies.org/

Servicios de Salud

Centro de Salud de Petaluma

Direccion: 1179 N McDowell Blvd, Petaluma, CA 94954
Numero de teléfono Para Citas:

Medical: 707-559-7500

Dental: 707-559-7602

Sitio web: https://phealthcenter.org/medicina-general/

Servicios: Atenciéon primaria, servicios de salud mental, atenciéon dental.
Centros de Salud Comunitarios de Santa Rosa

Direccion: 1075 N Dutton Ave, Santa Rosa, CA 95401
Numero de teléfono: (707) 528-8680
Sitio web: https://srhealth.org/?lang=es

Servicios: Ofrece servicios integrales de atencion médica que incluyen atencién primaria,
atencion dental, salud conductualy servicios preventivos en una escala moévil de tarifas
basada en losingresos.

Centro de Salud Estudiantil Santa Rosa Junior College (Santa Rosa y Petaluma)

Direccién: 1501 Mendocino Ave, Santa Rosa, CA 95401

Numero de teléfono: (707) 527-4445

Sitio web: www.santarosa.edu/health-services

Servicios: Proporciona servicios de salud a los estudiantes matriculados, incluyendo
consultas médicas, servicios de salud mental, educacion sobre el bienestary atencion
preventiva.

Proyecto de Salud Indigena del Condado de Sonoma

Direccidon: 144 Stony Point Rd, Santa Rosa, CA 95401

Numero de teléfono: (707) 521-4545

Sitio web: www.scihp.org

Servicios: Brinda servicios de atenciéon médica a los nativos americanos, incluidos
servicios médicos, dentales y de salud conductual.

Division de Salud Conductual del Condado de Sonoma

Direccion: 1450 Neotomas Ave, Santa Rosa, CA 95405
Numero de teléfono: (707) 565-2650


https://phealthcenter.org/medicina-general/
https://srhealth.org/?lang=es
https://www.santarosa.edu/health-services
https://www.scihp.org/

Sitio web: www.sonomacounty.ca.gov/Behavioral-Health
Servicios: Consejeria de salud mental, intervencidn en crisis, servicios psiquiatricos.

Clinica Comunitaria de Rohnert Park

Direccion: 5900 State Farm Dr, Rohnert Park, CA 94928

Numero de teléfono: (707) 588-1230

Sitio web: www.santarosahealth.org

Servicios: Ofrecen servicios de atencién médica primaria, que incluyen atencién médica,
servicios de salud mentaly atencidn preventiva para personas de todas las edades.

Clinica Gratuita de la Comunidad Judia

Direccidon: 50 Montgomery Dr, Santa Rosa, CA 95404

Numero de teléfono: (707) 585-7780

Sitio web: https://www.jewishfreeclinic.org/

Servicios: Ofrecen servicios de atencién médica gratuitos a cualquier persona que lo
necesite, sin importar la religion.



https://www.sonomacounty.ca.gov/Behavioral-Health
https://www.santarosahealth.org/
https://www.jewishfreeclinic.org/

